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よ り 強 く 、 よ り 美 し い 肌 へ

ピー肌の人と正常
皮膚の人とでは、
肌による差別が生
じ ま す。ア レ ル
ギーをゼロにする
ということはその
差別をなくすこと
ですから、17の目
標 の『10 人 や 国
の不平等をなくそ
う』を達成してい
ます。また、私の
著書『シャンプー
で肌は変わる』は
一般の方に向け、

チテスト』（P-2 図A）を行っ
て高い安全性を実証しています。
洗い流すものの多くは刺激があ
るため、24時間パッチテスト
を行うことなどありえません。
それが『10 不平等をなくそう』
の2※1のターゲットに合致しま
す。同様に『皮膚細胞テスト』

（P-2 図B）は、ラ ウ レ ス-3酢
酸アミノ酸の肌へのやさしさを
証明できたと同時にラウレス硫
酸とアミノ酸の刺激を証明でき
たことは価値のある研究でした。
これは『3 すべての人に健康と
福祉を』の4※2番めのターゲッ
トを達成しています。また、『ラ
ウレス-3酢酸アミノ酸』の『生
分解性試験』（P-2 図C）によっ
て、生分解性の高さを実証でき
たことで、『6 安全な水とトイ
レを世界中に』の3※3とb※4の
ターゲットを達成していますし、
ひいては『14 海の豊かさも守
ろう』につながります」

　レジ袋の廃止やフードロスの
削減は、よりよい社会を目指す
世界共通の目標、SDGs達成の
ためのひとつです。SDGs的生
活を意識して動き出す人や企業
も多いなか、モアコスメティッ
クスの製品はすでに「目標を達
成している」と言う亀田宗一社
長に詳しく教えてもらいました。
——スタートは2016年ですか
ら取り組みはそこからですか？
亀田社長（以下略）「いいえ、
昨年モアコスメティックスは創
業25周年でしたが、設立当初
から掲げてきた製品づくりのポ
リシーとSDGsが合致している
ことが多いのです」
——具体的にはどういうこと？
「モアコスメティックスは『ア
レルギーをゼロにする』を目標
に掲げて、その理念（ミッショ
ン）のために情熱（パッション）
を傾けて、製品を開発し続けて
きました。アレルギーやアト

最近よく耳にするSDGs。モアコスメティックスが製造している化粧品が、SDGsの目標を6つも達成しているといいます。
SDGsビギナーに向け、SDGsとは？  バーデンスとSDGsの関係は？  この機会にきちんと知っておきましょう。

アレルギーゼロは肌による
差別をなくすこと

モアコスメティックスの製品開発の理念・情熱は
持続可能な目標SDGsそのものです。

2030年までに世界を変える国際的な開発目標SDGs（エスディージーズ）

——2008年に発明されたラウ
レス-3酢酸アミノ酸はSDGs
そのものですね。
「私たちはその安全・安心なシャ
ンプー・トリートメントをサロ
ン限定で販売しています。シャ
ンプー・トリートメントをご購
入いただいたお客さまに、ヘッ
ドスパやトリートメントシステ
ムなど無料で受けられるメニュー
があります。今まで別の技術メ
ニューで商品化していたものを
もれなく受けていただくことで、
サロンには街のクリニックとし
て消費者のために働いていただ
いています。つまり、お客さま
にはお得感を実感していただく
と同時に、サロンには働き方改
革になります。まさに『8 働き
がいも経済成長も』叶えてくれ
るというわけです。
　SDGsを達成しているバーデ
ンスのシャンプー・トリートメン
トをご使用いただく生活が自然
に地球を守っていることを実感
してもらえます。このことをきっ
かけにSDGsへの関心を高めて
いただければうれしいですね」

持続可能な17の開発目標 SDGs

肌を傷めないシャンプー・
トリートメントは
サロンの働きがいに

SDGsとは？
　SDGs（Sustainable Development Goals：
持続可能な開発目標）は、「誰一人取り残さない」
持続可能でよりよい社会の実現を目指す世界共
通の目標です。2015年の国連サミットですべて
の加盟国が合意して掲げられました。達成期限は
2030年、17の目標と169のターゲットから構成されています。その実
現に向け、国、企業、地方自治体、教育現場はもちろん、一人一人にいた
るまで取り組むことが求められています。

※ 1 10-2 年齢、性別、障害、人種、民族、出自、宗教、あるいは経済的地位、その他の状況にかかわ
りなく、すべての人々の能力強化及び社会的、経済的及び政治的な包含を促進する。

※ 2 3-4 非感染性疾患による若年死亡率を、予防や治療を通じて3分の1減少させ、精神保健及び
福祉を促進する。

※ 3 6-3 汚染の減少、投棄の廃絶と有害な化学物・物質の放出の最小化、未処理の排水の割合半
減及び再生利用と安全な再利用の世界的規模で大幅に増加させることにより、水質を改善する。

※ 4 6-b 水と衛生にかかわる分野の管理向上における地域コミュニティの参加を支援・強化する。

バーデンス通信はサロンのお客
さまに向けて髪と肌のトラブル
の解決法を紹介しています。こ
れが、『4 質の高い教育をみん
なに』を達成しています」
——モアコスメティックスの仕
事すべてがあてはまりますね。
「そのとおりです。私が開発し
た低刺激洗浄剤『ラウレス-3酢
酸アミノ酸』（特許5057337号）
配合のバーデンスシャンプー・
トリートメントは『24時間パッ



2                   

　先行き見えない生活を強いら
れ、日々不安な気持ちで過ごし
たり、知らず知らずにストレス
がたまったり、笑顔でいられな
くなる日が増えている人も多い
ことでしょう。
　モアコスメティックスはお肌
はもちろん、地球にやさしい

『バーデンス スキャルプシャン
プー・トリートメント』を発売
しています。そのやさしさは
SDGsを数多く達成し、多くの
データで証明されています。
　皮膚刺激の低さはこれまでい
ちばんやさしいと思われてきた
石けんよりやさしく、そのやさ
しさはヒトパッチテストまでで
きる安全なシャンプー・トリー
トメントだということ。洗い流
すものの刺激を問わないいまの
化粧品業界では、洗い流すもの
をパッチテストすることなどあ
りえません。しかし、モアコス
メティックスは、シャンプー・
トリートメントを塗布して上か
らガーゼなどで押さえて24時
間放置するというスキンケア用
品より厳しい条件でパッチテス
トを行った結果、肌へのやさし
さはスキンケア以上（図A）。

　さらに、皮膚刺激試験の結果、
皮膚細胞を死滅させることもほ
とんどないことが証明されてい
ます。同時に多くの市販シャン
プーに使われている硫酸系や多
くの人がやさしいと思っている
アミノ酸系洗浄剤の刺激は、目
を疑うほど強いことをデータが
教えてくれました（図B）。
　そのやさしさによって、髪の
毛が抜けにくく、白髪にもなり
にくく、逆に髪のボリュームや
ハリ・コシが生まれることがわ
かっています。

　そんな機能に加え、もっとリ
ラックスしたい、心を癒やした
いというお客さまの声に応えた
のがアロマシリーズです。香り
には、私たちが想像する以上の
効果があります。香りの研究を
長年続けているモアコスメティッ
クスが、2020年、創立25周年
を記念し限定発売したアロマシャ
ンプー・トリートメントが『レ
インボーローズの香り』です。
　制約が多いコロナ禍にあって、
レインボーローズをアロマシ
リーズのラインナップに加えて
ほしいとの声が多く、定番化に
向けて限定発売を開始しました。
　その香りは、調香師も音を上

突き抜けたやさしさの
安全・安心なシャンプー・
トリートメント

バスタイムをリフレッシュタイムに変える
世界初「レインボーローズの香り」が仲間入り

心にも肌にもうるおいを与えるアロマシャンプー・トリートメント！

主洗浄剤　低刺激洗浄剤 ラウレス-3酢酸アミノ酸（特許 第5057337号）

50mlミニボトル   500円（税込550円）
500mlボトル 3,500円（税込3,850円）
400ml詰め替え用 2,500円（税込2,750円）

バーデンス スキャルプシャンプー
（アロマシリーズ・レインボーローズの香り）

50gミニボトル   500円（税込550円）
500gボトル 4,000円（税込4,400円）
400g詰め替え用 2,900円（税込3,190円）

バーデンス スキャルプトリートメント
（アロマシリーズ・レインボーローズの香り）

げるほど亀田社長がこだわり抜
いた香りです。バラ園の中に咲
き誇る花々、その香りに誘われ
てどんどん奥へと進んだ先に、
七色のバラが凛と高貴に咲いて
いるイメージ。だれもかいだこ
とのない世界初の香りが、脳の
疲れをとり、バラ色の明日が見
える幸せな気分にしてくれます。
　ご使用された方の多くが、い
つものアロマシリーズとは香り
だけでなく、使用感も違うと口
を揃えます。コシのある泡が、
しっとりまとまる髪に洗い上げ
てくれるのです。
「香料の違いはオイル（精油）
の種類なので、そのオイルが1％

近く入っているわけですから、
当然、質感や洗い上がりの風合
いは、香りによってひとつひと
つ違います」と亀田社長。
　レインボーローズは、もっと
も水に溶けにくいオイルのため、
重厚な洗い上がりでまとまりや
すくなるのだそうです。
　さあ、バラ園に出かけましょ
う。沈みがちだった心が高揚し、
何かにチャレンジしてみたい、
そこに明るい未来が待ち受けて
いる、可能性は無限、そんな風
にポジティブ思えるに違いあり
ません。ぜひ一度、『レインボー
ローズの香り』で癒やされてみ
ませんか。

七色のバラの香りが
心をほぐす

『ラウレス-3酢酸アミノ酸』（特許5057337号）データ

刺激がありすぎるた
め通常洗い流すも
のでは行われない
パッチテストを、化
粧品より厳しい「24
時間閉塞ヒトパッ
チテスト」を実施。
結 果、「 皮 膚 刺 激
指数7.5」（許容品）
という高い安全性
が証明された。

24時間後
図A『24時間パッチテスト』

図B『皮膚細胞テスト』
皮膚刺激性試験を
行った結果、ラウレ
ス-3酢酸アミノ酸

（5％濃度）の細胞
生存は安全な82.0
％。ラウレス-3硫酸
ナトリウムは45.0％、
ラウロイルグルタミ
ン酸ナトリウムはわ
ずか19.1％と判明。

■お酢系洗浄剤（ラウレス-3酢酸アミノ酸）
■硫酸系洗浄剤（ラウレス硫酸Na）
■アミノ酸系洗浄剤（ラウロイルグルタミン酸Na/TEA）

肌への刺激 髪への刺激
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図C『生分解性試験』
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■ ラウレス硫酸ナトリウム

ラウレス-3酢酸ア
ミノ酸は生分解性
が高く、ラウレス硫
酸ナトリウムと比較
して、14日後には
23％分解が早いこ
とを実証。処理時
間が短縮できるため、
CO2 量を23％削
減できる。
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気分で、季節で、シーンで選びたい。肌・髪・心を
癒やす9種類＋2のアロマシャンプー・トリートメント

あなたのお気に入りの香りが必ず見つかる

爽やか 高級感

ナ
チ
ュ
ラ
ル

コ
ス
メ
テ
ィ
ッ
ク

緑字はこんな時におすすめ、
赤字はこんな人におすすめの一例です。
香り選びの参考にしてください。

集中力アップ、精神
安定にも効果

心を落ち着かせて集
中力を高めたい時に
熱い心を持つ人、集
中力を求める人に

ウッディ

リフレッシュ効果。
怒りの感情を鎮める

スッキリとした気分に
なりたい時に
リフレッシュしたい人、
お疲れ気味の人に

ハーブ

ロマンティックな気分に
満たされたい時に

女性らしさを大切にす
る人（ロマンスを大切
にする男性に）
気持ちが穏やかになり、
活力アップ効果も大

ファンシーフローラルブーケピンク

　嗅覚は人間の五感のなかで
もっとも原始的な感覚と言われ
ています。香りをかぐことでそ
の刺激がダイレクトに脳に届く
ため、香りを意識するより先に、
脳がリラックスしたり、活性化
したり、疲れがとれたりと、不
思議な力を発揮するのです。
　その嗅覚がコロナウイルスに
よって失われるのはなぜなので

かいだ時に心地よい
香りが必ず見つかる

しょうか？　その理由は、香り
を感じるのは鼻腔の奥のほんの
小さな部分のため、すぐに影響
を受けやすいのだそうです。ま
た香りが面白いのは、人それぞ
れ好みが大きく違うこと。好き
な香りと嫌いな香りは人によっ
て違うので、香りで選びがちな
シャンプー・トリートメントや
芳香剤、柔軟剤などは複数の香
りがラインナップされています。
　香りの効果を研究するモアコ
スメティックスは、かいだ時に

必ず好きな心地よい香りが見つ
かるように、世界中の香りを集
めて香りマトリックスを網羅す
る9種のアロマシリーズを完成
させました。こんな贅沢な発想
で作られたシャンプー・トリー
トメントはどこにもありません。
気分に合わせて、その日の心と
体の状態に合わせて使いたい、
香りばかりです。
　新定番となる「レインボー
ローズの香り」は、香りマト
リックスから少しはみ出した、

もっとも高級感にあふれ、コス
メティックな香りです。爽快感
抜群の「グレープフルーツの香
り」は、爽やかと高級感の真ん
中で、もっともナチュラルな香
りに位置します。そのため、ア
ロマシリーズは9種の香り+2
ということになります。
　香りマトリックスから、亀田
社長が香りのブレンドに込めた

「こんな時におすすめ」「こんな
人におすすめ」を参考に選んで
ください。

9種類＋2の香りの香調と効能効果を紹介しています。
お好きな香りを選んだり、気分やシーンで
使い分けたり、香りをお楽しみください。

50mlミニボトル 500円（税込550円）
500mlボトル 3,500円（税込3850円）
400ml詰め替え用 2,500円（税込2,750円）

バーデンス アロマシャンプー
（9種＋2の香り）

50gミニボトル 500円（税込550円）
500gボトル 4,000円（税込4,400円）
400g詰め替え用 2,900円（税込3,190円）

バーデンス アロマトリートメント
（9種＋2の香り）

精神疲労の回復に
効果あり

心を明るくしたい時、
元気を求める時に
活動的な人に、アン
テナが敏感な人に

トロピカル

ストレスによる精神疲
労を和らげる効果

爽やかな香りでリフ
レッシュしたい時
落ち着いて前向きな
気分になりたい人に

グレープフルーツ

リフレッシュ、ストレス
解消や疲労回復

澄みきった気持ち
になりたい時に
スイッチを切りたい人、
安眠を求める人に

フレッシュエアー

心を明るくし、安眠効
果やリラックス効果

やさしい気持ちで満
たされたい時に
気配りを忘れずやさ
しさあふれる人に

プレミアムフラワー

活力アップや安眠、
精神安定効果

普段と違うエレガン
スを楽しみたい時に
ゴージャスなひと時
を大切にする人に

エレガントフラワー

心を明るく高揚させ心
地良い気分に

心身をゆるめてリラッ
クス感に浸りたい時に
オンオフの変化を楽
しむ人に

アジアンフラワー

緊張や疲れを和らげ、
リラックス効果

心地よい夢の時間に
誘われたい時に
純心なみずみずしい気
持ちで満たされたい人に

ムスク

高貴なフレッシュローズ
でリラックス効果

無限の可能性を引き
出したい時
新しい香りで心をほ
ぐしたい人に

レインボーローズ
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　コロナウイルスの影響が長引
くなか、私たちがすべきことは、
マスクをする、手を洗う、手を
洗えないときはアルコール消毒
をすること。これらは自分が感
染しないため、ほかの人に感染
させないための基本ルールです。
「コロナウイルスは粘膜から感
染することがわかっています」
と亀田社長。
　そのためにマスクで鼻とのど
の粘膜を守っているともいえま
す。しかし、硫酸系シャンプー
を使い肌があれてしまった人、
アトピー肌で肌あれを起こして
いる人……。このような人たち
の中には、皮膚の一部が粘膜の
むきだし状態の人もいるでしょ
う。そこからウイルスが感染す
ることは大いに考えられます。
　亀田社長は、「大事なことは、
皮膚に粘膜のむきだし状態を作
らないこと」とアドバイスして
くれました。大事なことは、肌
に刺激を与えない洗うものを選

ぶことです。『バーデンス スキャ
ルプシャンプー・トリートメン
ト』をお使いいただいているな
ら、肌と髪は安心です。手洗い
にも安全で安心なものを選びた
いものです。

　手を洗うタイミングは、外出
先から帰ったら、食事の前と後、
咳やくしゃみの後、外で何かに
触れたときなどが推奨されてい
ます。普段の何倍も手を洗わな
ければいけません。
　手洗い効果を高めるためには

『バーデンス ボディシャンプー』
がおすすめです。ベースは安全
なモアコスメティックスの特許
成分であるラウレス-3酢酸アミ
ノ酸（特許5057337号）。それ
に石けん成分が配合されていま
す。体の汚れはしっかり洗浄し、
うるおいは残してさっぱり洗い
上げます。また、リフレッシュ
効果のあるみどりの香りがバス
ルームに広がるのも人気です。
　このボディシャンプーと水を
1対2で薄めてハンドソープと
してお使いください。高濃度で
作られているため、希釈し市販
のフォーマーポンプに入れると
たっぷりの泡で洗うことができ
ます。ボトル1本で、約6本分
のハンドソープができますから、
経済的にもとてもお得です。
　自分の手を守ることは、自分
をウイルス感染から守ることで
すが、それが医療従事者の手助
けになるのだと肝に銘じておき
たいものです。

皮膚をあらして粘膜を
作ってはいけない

自分の手指を守ることが、自分を守る！
医療現場を守ることにつながります。

コロナ禍の中で見直される、手洗い、ハンドケア！

80g　2,000円（税込2,200円）

バーデンス ナチュラル 
オーガニックハンド＆ボディゲル

（保湿ゲルクリーム）

500mlボトル 3,500円（税込3,850円）
400ml詰め替え用 2,500円（税込2,750円）

バーデンス ボディシャンプー

　また、水仕事に加え、手洗い
回数が増えると、ますます手の
乾燥や、アルコール消毒による
手あれが増えてくるのは仕方あ
りません。丁寧なハンドケアが
求められます。
『バーデンス ナチュラル オー
ガニックハンド＆ボディゲル』
は、塗ってすぐにグラスを持っ
ても手指のあとがつかない、さ

らっとベタつかないゲル状のク
リームです。セラミドが角質層
に浸透して手指のバリア機能を
護ります。さらに、キチンキト
サン（保護剤）が水分の蒸散を防
いで、お肌しっとり。無香料で
クリーム独特のにおいもありま
せん。
　リピーターがとても多く、1
年を通して愛用者の多いハンド
＆ボディゲルです。もちろん、
乾燥が気になるボディのお手入
れにもお使いください。

汚れをしっかり落として
手肌を護る

正しい手洗い後には
丁寧なハンドケアを

「コロナ対策医療機関用消毒セット」を
大阪府と奈良県橿原市に2500セットを寄贈
　モアコスメティックスは、大
阪府と奈良県橿原市に、「新型
ウイルス感染症予防対策」とし
て、医療従事者向けに、「コロ
ナ対策医療機関用消毒セット」
2500セットを贈りました。
　セット内容は、SDGsのラベ
ルをつけた「消毒用アルコール」

「手洗いソープ」「保湿用クリー
ム」の3本セット。モアコスメ
ティックスは、化粧品メーカー
として新型コロナウイルスと闘

う医療関係者の力になることを
目指し、特別に製造した製品を
届けました。
　お使いいただいた方の中か
ら、ぜひ続けて使いたいという
声も寄せられていて、このペー
ジでご紹介している『ボディシャ
ンプー』と『オーガニックハン
ド＆ボディゲル』をおすすめし
ているそうです。
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